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PLAN PRACE SKOLNiIiHO PORADENSKEHO PRACOVISTE
Skolni rok 2023/24

SPP pracuje ve slozeni:
Vedouci $kolniho poradenského pracovisté - Ing. Regina Cizkova
Skolni metodici prevence — Mgr. Jana Hajkova, Mgr. Tomas Kostelecky
Vychovni poradci — Mgr. Renata Pitrova, Mgr. Stépanka Satoriova,

Ing. Regina Cizkova
Specialni pedagozka — PhDr. Miroslava Javorska, PhD.
Dvojjazy¢na asistentka — Bc. Hanna Kovalska

SPP poskytuje odborné sluzby ve smyslu Vyhlasky &. 72 /2005 Sb. (aktualni znéni
1.1.2021), o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizenich, ve
znéni vyhlasky ¢.197/2016 Sb. Podrobnosti k postupu skoly pfi poskytovani sluzeb
Zakam s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi stanovi vyhlaska €. 27/2016 Sb. S
veskerymi informacemi poskytnutymi v ramci éinnosti SPP je nakladano v souladu s
GDPR.

Hlavni cile poradenskych sluzeb, které budou pinény prubézné v obdobi jednotlivych
meésicu, jsou nasledujici:

1. Zaijistit vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) a zaku
nadanych. Ve spolupraci s ostatnimi pedagogy jim vytvofit potfebné podminky
pro jejich vzdélavani, sledovat a vyhodnocovat u¢innost zvolenych podparnych
opatfeni, vytvofit a vyhodnocovat PLPP, IVP, podle potfeby zajistit Zakim se
SVP a zakiim nadanym vstupni a pribé&znou diagnostiku pro SPZ.

Pedagogicti pracovnici jsou informovani o specialnich vzdélavacich potfebach
jednotlivych zakl na poradé pedagogd, je jim pfedana prehledna tabulka (zaci s
pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi), dostavaji moznost prostudovat posudky
PPP u vychovnych poradcu jednotlivych pracovist.

UCitelé v soucinnosti se specialni pedagozkou a vychovnymi poradkynémi
zpracovavaji individualni plany, plany pedagogické podpory, které zohlednuji
formy a metody odpovidajici potfebam a moznostem jednotlivych zakua.

Na schlzce se zaky a zakonnymi zastupci jsou pfedany zpracované materialy a
v prubéhu roku dochazi ke kontrole jejich plnéni.

Skola reflektuje vlastni socialni prostfedi Zaka a na zakladé zadosti zakonnych
zastupcu postupuje v soucinnosti s jejich pozadavky a podnéty tak, aby pro zaka
byly vytvofeny optimalni podminky k pribéhu a ukon&eni vzdélavani.

V pfipadé potfeby Skola vyuZije poradenstvi ¢i pomoc nestatnich organizaci nebo
instituci, zabyvajicich se vzdélavanim socialné znevyhodnénych zaku.

Na zakladé tymové spoluprace pfi monitorovani situace ve Skole, diagnostice
rizikového chovani a pfijimani efektivnich opatfeni poskytujeme specialni péci o
ohrozenym skupinam (minority, cizinci, Zaci zdravotné nebo socialné
znevyhodnéni).
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2. Spolupracovat se SPZ pti zajisténi podplirnych opatfeni a intervenéni &innosti
pro zaky se SVP, konzultovat doporu€ena podpurna opatifeni, kompenzacni
pomucky. upravovat IVP béhem Skolniho roku.

PPP Hradec Kralové — diagnostika poruch uceni

SOUDY - posudky zaku a zpravy o finanénich nakladech pro stanoveni
vyzivného

OSPOD - kontakt v pfipadé zanedbavani skolni dochazky

POLICIE CR — systémova prevence v souladu s Minimalnim preventivnim
programem Skoly

DALSI PARTNERI — Prostor PRO o. p. s., Clovék v tisni, Meta — dle potfeby
ziskavani aktualnich informaci a dalSi spoluprace (napf. pfednaskova cinnost,
poradani besed, exkurzi pro Zaky apod.)

URAD PRACE HK — beseda k uplatnéni na trhu prace pro zaky 4. roénika (Fijen,
listopad 2023)

Mezi hlavni partnery patfi:

e Krajské feditelstvim policie Kralovéhradeckého kraje — por. Bc. L. Spi¢anova
e Maéstska policie Hradec Kralové — Mgr. Kverek

e Aliance zen s rakovinou prsu o0.p.s. — Petra Svobodova, Radka Kozakova

e Negativni plsobeni sekt - Mgr. Vladimir Krupa

e Linka bezpecCi — projekt ,Nenech to byt*

e SPOA

e Nevypust dusi — Iva Kolevova

3. Spolupracovat podle potfeby se zakonnymi zastupci, zletilymi zaky napf. pfi
vybéru dalSiho studia nebo pracovni pozice, pfi prevenci Skolni neuspésnosti, pfi
poruSovani Skolniho fadu, neomluvené absenci, ukonceni nebo pferuseni studia.
Skola reflektuje vlastni socialni prostfedi zaka a na zakladé zadosti zakonnych
zastupcu postupuje v soucinnosti s jejich pozadavky a podnéty tak, aby pro zaka
byly vytvofeny optimalni podminky k pribéhu a ukonéeni vzdélavani.

V pfipadé potfeby Skola vyuZije poradenstvi ¢i pomoc nestatnich organizaci nebo
instituci, zabyvajicich se vzdélavanim socialné znevyhodnénych zaku.

4. Zprostfedkovat aktualni informace zakim, zakim se SVP, zakdm cizinclm,
zakonnym zastupcum, pedagogim o moznostech studia na raznych typech Skol
(VOS, VS). Jedna se hlavné o informace o dnech otevienych dvefi, terminech
veletrh( Skol, zprostfedkovani setkani se zastupci Uradu prace, pfedani informaci
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dobré praxe v ramci kariéroveho poradenstvi, popf. sjednani setkani se zastupci
potencionalnich zaméstnavatelu.

Organizace besed na Ufadu prace v Hradci Kralové pro 4. roéniky.

T: podzim 2023, jaro 2024

Na kole budou k dispozici UN s prehledem obor VOS a VS.

Organizujeme setkani se zastupci VS pro zaky 4. roénikd s cilem usnadnit Zakim
orientovat se ve vybéru dalSiho vzdélavani.

5. Poskytovat metodickou podporu pedagogickym pracovnikim pfi naplfiovani
podpurnych opatfeni ve vzdélavani zaka se SVP, s tvorbou a vyhodnocovanim
IVP, v praci se zaky nadanymi, pfi intervenci, pfi prevenci Skolni neuspésnosti,
pfi kazenskych problémech, zprostfedkovat seminare vedené odborniky.
Podporujeme ucast metodik(l prevence, vychovnych poradcl a dalSich ugiteld na
seminafich dle aktualni nabidky.

6. Ve spolupraci s ostatnimi pedagogy pfipravit pfiznivé klima pro zaky s odliSnymi
Zivotnimi podminkami a z odliSného kulturniho prostfedi. V ramci této Cinnosti
vénovat zvySenou pozornost zakim z Ukrajiny ve smyslu individualniho pfistupu
k nim samotnym a jejich zakonnym zastupcim. Poskytovat jim aktualni
informace o moznosti ziskani doporu¢enych podpUrnych opatfeni na zakladé
vstupni a prabézné diagnostiky SPZ. Témto a dal$im zakdm cizinclim zafadit do
rozvrhu hodin vyuky Ceského jazyka v poCetné malé skupiné vedené pedagogem
s potfebou odbornou zpUsobilosti.

Na webovych strankach je cizojazyCna mutace zakladnich informaci o Skole a
jednotlivych studijnich oborech.

Zohlednéni specialnich vzdélavacich potfeb pfi pfijimacim Fizeni.

Za pomoci TU dochazi k postupné integraci do kolektivu tfidy:

e pomoci prekladovych slovnikl bude postupné zvladnuta Skolni
komunikace,

e pocateCni komunikace mezi uciteli a Zakem bude probihat v jazyce
spole€ném obéma stranam (anglictina a rustina),

e bude realizovan citlivy pfistup ke klasifikaci — bude se hodnotit se
predevsim snaha, a tim bude posilena motivace k uceni,

e metodicka pro integraci cizincl zejména Zzaku z Ukrajiny (Bc. Hanna
Kovalska) bude pracovat s jednotlivymi zaky a navrhovat ucitelim metody
prace s nimi

e 7aci budou doporu€ovani na vySetfeni do PPP a budou jim vytvareny
PLPP
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e Vv pfipadé potfeby, tj. na zakladé doporuceni TU nebo ostatnich vyucujicich
bude stanoven patron se schopnosti vcitit se do pozice spoluzaka.

e vyucCujicim bude poskytnuta pomoc s pfipravou a planovanim vyuky.

e pomoc pfi komunikaci s rodinou.

V pfipadé potieby Skola vyuzije poradenstvi ¢i pomoc nestatnich organizaci nebo instituci.

7. V ramci prevence Skolni neuspésnosti pracovat v pribéhu Skolniho roku se zaky
se Spatnymi studijnimi vysledky, spolupracovat v této oblasti s tfidnimi uciteli a
vyucujicimi danych pfedmétu a se zakonnymi zastupci. V této oblasti za dllezité
povazujeme i feSeni zaskolactvi a dalSich kazernskych problémd.

Na prevenci zaskolactvi a kazenskych problémua se podileji spole¢né TU, vychovni

poradci a metodiCky prevence a specialni pedagozka.

Po cely Skolni rok jsou realizovana nasledujici opatfeni proti zaskolactvi:

pravidelné zpracovani a sledovani dokumentace o absenci zaku,
soucinnost se zakonnymi zastupci,

zajisténi v€asné intervence, analyza pficin, pfijeti opatfeni,
rozhovory se zaky, s jednotlivymi rodic¢i problémovych zak
konani vychovnych komisi,

duslednost a jednotna pravidla,

aktualni uprava skolniho fadu (kyberSikana)

konzultace s neprospivajicimi zaky.

8. Vytvofit Sirokou zakladnu primarni prevence Skolni neuspésnosti a socialné
nezadoucich jeva.

Hlavnim cilem programu je pomoci efektivni prevence rizikového chovani zajistit
vychovu mladého Clovéka, ktery Zije védomé smyslupiny Zivot.

Snazime se:

podpofit dobré lidské vztahy,

formovat prosocialni postoje,

rozvijet pozitivni socialni chovani, schopnost respektu a empatie,
napomoci k oteviené komunikaci,

rozvijet uméni nahlédnout na problém z perspektivy druhého,
vést zaky k vlastni zodpovédnosti,

poskytnout ochranu pfed vSemi formami diskriminace, pfedsudki a
nalepkovani,
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e spolupracovat se specializovanymi institucemi,

organizovat vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence.

9. Sledovat u€innost preventivniho programu a vytvofit metodické zazemi pro jeho
vytvareni a realizaci.
Preventivni program je realizovan jako komplexni systém aktivit. Ty slouzi jako
zakladni nastroj pro v€asnou prevenci rizikového chovani. Jednotlivé akce jsou
planovany tak, aby byly lehko zarfaditelné do ucebnich planu obori a jako
mezipfedmeétové téma prolinala vyukou jednotlivych predmétli. Problematika
Uzce souvisi s oblasti vychovného poradenstvi.

10.Vybudovat pfiznivé socialni klima pro integraci kulturnich odliSnosti a pfijimani
socialnich odliSnosti ve Skole. Pribézné kontrolovat a aktivné spolupracovat se
zakonnymi zastupci zakl z nepfiznivého socialniho prostfedi. Ziskané informace
vyhodnocovat a v pfipadé potfeby s témito zaky aktivné pracovat tak s cilem
uspésného zakonceni vzdélavani ve Skole. Respektovat vlastni socialni prostfedi
zaka. Zaclenujeme zaky z jinych zemi a kultur.

r w7

Tato Cinnost zahrnuje puj¢ovani u€ebnic z fondu Skoly na zakladé predlozeni zadosti,
jejiz sou€asti musi byt potvrzeni o pobirani davky v hmotné nouzi, ze kterého bude
patrné, Ze dité Zije v domacnosti spole¢né s posuzovanymi osobami.

Dale se jedna o individualni poradenstvi a intervenci v rodinach problémovych zaka.
SPOA zfidila pro praci se socialné znevyhodnénymi zaky fond, ze kterého na
zakladé zadosti budou poskytnuty finanéni prostfedky na potieby zaku.

11.Posilit prubéznou a dlouhodobou péci pro neuspésné zaky, snazit se o snizeni
poctu neprospivajicich zaku.

12. Poskytovat metodickou pomoc pedagogum a informovat zakonné zastupce o
primarni prevenci.
Klademe si tyto cile:
- usilovat o spolupraci zaku, ucitelt a ostatnich zameéstnancu skoly,
- propagovat zdravy Zivotni styl,
- aktivné spolupracovat s ostatnimi subjekty v oblasti prevence - PPP HK,
pracovnici OSPOD
- pravidelné aktualizovat informaci na nasténce prevence
vytvaret estetické prostredi
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13.Clenové SPP se fidi ve své &innosti v dobé $kolniho roku planem své oblasti
¢innosti blize rozpracovanym do jednotlivych ¢asti Skolniho roku— viz program

poradenskych sluzeb, plan vychovného poradenstvi a preventivni program pro
Skolni rok 2023/24.

14. Clenové SPP spolupracuji ve véech bodech jednotlivych cildi a navzajem si
pomahaiji pfi feSeni problému &i potfeb zaku vzdy ku prospéchu zaku.

15.Clenové SPP vénuji pozornost praci s nadanymi zaky a moznostem studia nad
ramec vyucovani

Aktivnim vrcholovym sportovcim budou zpracovany IVP.

Budou zapojovat zaky do $kolnich soutézi, olympiad, SOC, vytvarnych praci
v prostorach Skoly.
Zaci maji moznost studia jazyki nad ramec vyucovani (letni kurz v ANJ).
Poradame ptipravné kurzy k pfijimacim zkouskam (MAT, CEJ), pfijimaci zkousky
nanedisto, pripravny kurz ke studiu na SS (ANJ).

Za SPP piedklada: Ing. Regina Cizkova
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Priloha k Planu prace Skolniho poradenského pracovisté pro Skolni rok 2023/24
— zaglenéni akci poradanych $kolou v jednotlivych ttidach ve spolupraci s leny SPP
do planu akci jednotlivych tfid, popf. roéniku

Trida 1. AO
Akce Garant Termin \v/ ramvc '
predmétu
Domaci nasili Pitrova dle moznosti OBN
Intolerance, antisemitismus, 1 ololeti
extremismus, rasismus, xenofobie, Pitrova - P OBN
homofobie
SEAE S SegEEie . L. —prEvEieE Svobodova J., Smid 2. pololeti INF
kybersikany (film)
Rizikové chovani v dopravé Pitrova dle moznosti OBN
Trida 1. BO
, V ramci
Akce Garant Termin o Y
pfedmétu
Domaci nasili Pitrova . , OBN
dle moznosti
Intolerance, antisemitismus, 1 ololeti
extremismus, rasismus, xenofobie, Pitrova - P OBN
homofobie
Seznam se bezpecéné I., Il. — prevence . s .
kybergikany (film) Svobodova J., Smid 1. pololeti INF
Rizikové chovani v dopravé Pitrova dle mozZnosti OBN
Trida 1. EL
Akce Garant Termin \v/ ramvc '
predmétu
Domaci nasili Seifert dle moznosti OBN
Intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus, xenofobie, Seifert 1. pololeti OBN

homofobie
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Seznam se bezpv(_ecne L, .”' — prevence Krékova, Houskova. 2. pololeti INF
kybersikany (film)
Rizikové chovani v dopravé Seifert dle mozZnosti OBN
1. roénik OA a EL dohromady
Akce Garant Termin Y rémvc i
predmétu
Adaptacni kurz Pitrova zari 2023
Sociometrie Hajkova leden 2023 OBN
Den s prvky ochrany Clovéka ;
za mimofradnych udalosti a nacvik 1. Svobodova S. dle moznosti TEV
pomaoci
Trida1. VS
Akce Garant Planov,a ny \v/ ramci
termin pfedmétu
T Do dle
Domaci nasili Hardubejova N ; PRA
moznosti
Intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus, xenofobie, Valikova 1. pololeti DEJ
homofobie
Film — Seznam se bezpecné I, Il. Svobodova J., Smid , INF
2. pololeti
Rizikové chovani v dopravé Hardubejova dle moznosti PRA
Trida 1. SC
Akce Garant Planov'a ny \v/ ramci

termin predmétu

Domaci nasili Novotna dle moznosti RSS
Intolerance, antisemitismus,

extremismus, rasismus, xenofobie, Seifert prubézné DEJ
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homofobie
Film — Seznam se bezpecné I, Il. Novotna 1. pololeti RSS
Rizikové chovani v dopravé Novotna dle moznosti RSS
1. roénik VS a SC dohromady
Akce Garant Planov’a ny \v/ ramci
termin predmétu
Adaptaéni kurz Béle¢ Hajkova zari 2023
Sociometrie Hajkova leden 2024 PED, PRA
Den s prvky ochrany ¢lovéka za 3
mimoradnych udalosti a nacvik 1. Svobodova S. dle moznosti TEV
pomoci
1. roéniky dohromady
Akce Garant Planov? ny Y ramci
termin pfedmétu
Informaéni schiizky se ZZ 1. roéniku Cizkova Cerven 2023
Trida 2. AO
Akce Garant Termin \v/ ramci
predmétu
Rizikové sporty, prevence uraz( Kofinek prubézné TEV
DuSevni zdravi Kostelecky dle moznosti
Trida 2. BO
Akce Garant Termin \v/ rémvc i
pfedmétu
Rizikové sporty, prevence urazl Kofinek prubézné TEV
DusSevni zdravi Kostelecky dle moznosti
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Trida 2. EL
Akce Garant Termin \V/ ramci
predmétu
Rizikové sporty, prevence Urazl Kofinek priabézné TEV
Dusevni zdravi Kostelecky dle moznosti
Trida 2. SC
Akce Garant Planov'a ny V ramei
termin pfedmétu
Rizikové sporty, prevence urazu Kostelecky, Kofinek pribézné TEV
Dusevni zdravi Kostelecky dle moznosti
Trida 2. VS

Akce Garant Planovg ny Y ramci

termin pfedmétu
Rizikové sporty, prevence urazll Kostelecky, Knajfl pribézné TEV
DuSevni zdravi Kostelecky dle moznosti
2. ro¢nik AO, BO, EL, VS a SC dohromady

Akce Garant Planovg ny \v/ ramei

termin predmétu
Den s prvky ochrany &lovéka za ;
mimoradnych udalosti a nacvik 1. Svobodova S. dle moznosti TEV
pomoci
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Trida 3. AO
Akce Garant Termin Y ramcl
predmétu
Exkurze u PCR Cizkova jaro 2024 PRA
Trida 3. BO
Akce Garant Termin \v/ rémvc i
predmétu
Exkurze u PCR Cizkova jaro 2024 PRA
Trida 3. EL
Akce Garant Termin \,/ ramei
pfedmétu
Exkurze u soudu Cizkova jaro 2024 PRA
Trida 3. VS
Akce Garant Planov’a ny Y ramcl
termin pfedmétu
Soudni jednani Hardubejova jaro 2024 PRA
Trida 3. SC
Akce Garant Plénov’a ny \v/ rémvc i
termin predmétu
Beseda s odbornikem Hardubejova jaro 2024 ZPR
3. roénik OA, BO, EL, VS a SC dohromady
Planovany V ramci
Akce Garant termin pfedmétu
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Prevence AIDS, sexualni rizikové

chovani - M. Hormych Kostelecky Jaro 2024
Prevence rakoviny prsu — Nejde jen o
prsa — Ing. Samkova, Hajkova duben, kvéten 2024

R. Kozakova

Den s prvky ochrany ¢lovéka

za mimoradnych udalosti a nacvik 1. Svobodova S. dle moznosti TEV
pomaoci
Trida 4. AO
Akce Garant Termin \V/ ramei
predmétu
Negativni pasobeni sekt — Mgr. Krupa Pitrova duben 2024 DLU
Trida 4. BO
Akce Garant Termin Y ramci
pfedmétu
Negativni pasobeni sekt — Mgr. Krupa Cervinkova duben 2024 DLU
Trida 4. EL
Akce Garant Termin Y ramcl
predmétu
Negativni pusobeni sekt — Mgr. Krupa Kmentova duben 2024 DLU
Trida 4. VS
Akce Garant Planov’a ny \v/ ramel
termin predmétu
Negativni pasobeni sekt — Mgr. Krupa Hardubejova duben 2024 PAM
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Trida 4. SC
Planovany V ramci
Akce Garant termin predmétu
Negativni plsobeni sekt — .
Mgr. Krupa Novotna duben 2024 PED

4. roénik AO, BO, EL, VS a SC dohromady

Akce Garant Planov'a ny \v/ ramci
termin predmétu
Den s prvky ochrany Clovéka za 3
mimoradnych udalosti a nacvik 1. Svobodova S. dle mozZnosti TEV
pomaoci
VsSechny ro€niky a tfidy dohromady
Akce Garant Planov? ny Y ramci
termin predmétu

Informacni schlizky pro ZZ 1. — 4.
roCnikd

listopad 2023,

Ing. Pospisil duben 2024




